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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования 

 

1. Общие положения. 

1.1. Учебный план среднего общего образования Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16» г. Балаково Саратовской области (далее 

по тексту - МАОУ СОШ № 16) на 2024-2025 учебный год является частью 

основной образовательной программы, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, 

нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план среднего общего образования МАОУ СОШ № 16 на 

2024-2025 учебный год обеспечивает реализацию требований обновленных 

ФГОС СОО 2022 года.  

1.3. Содержание и структура учебного плана 10-11-х классов 

определяются требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (далее - ФГОС СОО), утв. приказом 

Минобразования науки России от 17.05.2012 №413 (с учетом изменений и 

дополнений); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования» (с учетом изменений и 

дополнений); 

 Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с учетом 

изменений и дополнений);  

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 2.4. 

3648-20, утвержденными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28; 

 Основной образовательной программой среднего общего 

образования МАОУ СОШ № 16; 

 Уставом МАОУ СОШ № 16 
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 Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ 

СОШ № 16. 

Учебный план разработан в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20, гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21  

В основу учебного плана положены варианты учебных планов 

естественнонаучного профиля, универсального профиля и социально-

экономичного профиля Федеральной образовательной программы среднего 

общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 371. 

Обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной 

недели.  

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования. 

1.4. В МАОУ СОШ № 16 на уровне среднего общего образования 10-11 

классы в 2024-2025 учебном году работают в следующем режиме: 

 10-11классы (социально-экономический, естественнонаучный и 

универсальный профили) – 5-дневная учебная неделя; 

 продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели; 

 имеется летняя трудовая четверть для 10-х классов; 

 продолжительность урока составляет 40 минут; 

 учебные занятия проводятся в первую смену. 

1.5. Обязательная недельная нагрузка обучающихся 10-11 классов 

соответствует нормам и составляет 34 часа. 

1.6. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

1.7. Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классах 

осуществляется согласно Положению о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МАОУ СОШ № 16. 

 Промежуточная аттестация подразделяется на промежуточную 

аттестацию с аттестационными испытаниями и промежуточную аттестацию 

без аттестационных испытаний.  

 К аттестационным испытаниям в рамках промежуточной аттестации 

допускаются все обучающиеся, имеющие положительные отметки по 

программам среднего общего образования, а также обучающиеся, имеющие 

неудовлетворительные отметки по учебным предметам с обязательным 

прохождением испытаний по данному предмету.  

 Перечень учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

выносимых на промежуточную аттестацию включает следующие предметы: 

Вид диагностики Предметы 

Промежуточная Русский язык (в форме комплексной работы) 



3 

аттестация 10 

классы 

Математика (в форме комплексной работы) 

Профильный предмет учебного плана (в форме 

комплексной работы)  

(естественнонаучный и универсальный профили - 

биология,  

социально – экономический профиль -обществознание) 

Промежуточная 

аттестация 11 

классы 

Русский язык (в форме комплексной работы) 

Математика (в форме комплексной работы) 

(возможны диагностические работы по линии СтатГрада  

и/или в формате ГИА) 

Промежуточная аттестация по всем остальным предметам учебного 

плана проводится без аттестационных испытаний. 

Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний 

осуществляется по совокупности выполненных работ в течение года, а также 

по результатам контроля по полугодиям и фиксируется в виде годовой 

отметки. 

Срок проведения промежуточной аттестации определяется годовым 

календарным учебным графиком с 01 апреля по 15 мая текущего года. 

Знания и умения обучающихся 10-11 классов по всем предметам 

учебного плана (включая элективные курсы) оцениваются по 5-ти бальной 

системе по итогам полугодия. 

1.8. Мониторинг качества знаний в 10-11 классах: 

Вид диагностики Срок Предметы 

Входная диагностика Сентябрь-октябрь все предметы учебного 

плана 

Промежуточная диагностика Декабрь  русский язык 

математика 

Итоговая диагностика Апрель-май все предметы учебного 

плана, кроме русского 

языка и математики 

1.9. Для проведения ряда занятий возможно деление классов на 

подгруппы при количестве обучающихся от 25 чел. и более человек (при 

наличии необходимых средств возможно деление на группы классов с 

меньшей наполняемостью): 

 по физкультуре (юноши и девушки); 

 по иностранному языку; 

 по информатике и ИКТ (в соответствии с возможностями 

кабинета) 

1.10. Учебный план обеспечивает преемственность в организации 

учебой деятельности и гарантирует овладение обучающимися необходимым 

минимумом знаний, умений и навыков. 

 1.11. В 2024-2025 учебном году обновленный ФГОС СОО 

реализуется в 10-11 классах. 
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2. Учебный план среднего общего образования 

2.1. В 10-11 классах организуется профильное обучение по следующим 

направлениям:  

социально-экономический профиль – 10А (группа), 10Б, 11А  

естественнонаучный профиль - 10А (группа) 

универсальный профиль – 11Б 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы среднего общего образования 

с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

2.2. В обязательную часть учебного плана входят следующие 

обязательные предметные области:  

- «Русский язык и литература»;  

- «Иностранные языки»;  

- «Математика и информатика»;  

- «Естественнонаучные предметы»;  

- «Общественно - научные предметы»;  

-«Физическая культура» 

-«Основы безопасности и защиты Родины». 

Учебные планы всех профилей обучения содержат 13 учебных 

предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины».  

В учебных планах всех профилей в учебный предмет «Математика» 

(предметной области «Математика и информатика») входят три учебных 

курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика».  

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) 

на углубленном уровне изучаются учебные предметы: 

 в социально-экономическом профиле изучаются на углубленном 

уровне следующие предметы: «Математика», «Обществознание»;  

 в естественнонаучном профиле изучаются на углубленном 

уровне следующие предметы: «Химия», «Биология»; 

 в универсальном профиле изучаются на углубленном уровне 

следующие предметы: «Математика», «Биология». 

В соответствии с ФОП СОО, письмом Минпросвещения от 21.12.2022 

№ ТВ-2859/03 в рамках 5-дневной учебной недели на учебный предмет 

«Физическая культура» в 10, 11 классах социально – экономического 

профиля отводится 2 часа в неделю. В целях выполнения Концепции 

развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года 

МАОУ СОШ № 16 реализует третий час для 10 класса данного профиля 

физической культуры за счет часов внеурочной деятельности и/или за счет 

посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных 

клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.  

В 11 классе универсального профиля проводится 3 учебных занятия 

физической культурой в неделю в урочной форме. 
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В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта в 10 классе – 1 час в неделю. 

2.3. Учебным планом МАОУ СОШ № 16 предусмотрено следующее 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, которое определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 

образовательного учреждения (организации). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает введение учебных (элективных) курсов: 

в 10 классе социально-экономического профиля: 

 Учебный (элективный) курс по математике – 1 час; 

 Учебный (элективный) курс по русскому языку – 1 час; 

в 11 классе социально-экономического профиля: 

 Учебный (элективный) курс по математике – 1 час; 

 Учебный (элективный) курс по русскому языку – 1 час; 

 Учебный (элективный) курс по обществознанию – 1 час; 

в 10 классе универсального профиля: 

 Учебный (элективный) курс по русскому языку – 1 час; 

в 11 классе универсального профиля: 

 Учебный (элективный) курс по математике – 1 час; 

 Учебный (элективный) курс по русскому языку – 1 час; 

в 10 классе естественнонаучного профиля: 

 Учебный (элективный) курс по русскому языку – 1 час; 

 Учебный (элективный) курс по математике – 1 час; 

 Учебный (элективный) курс по биологии – 1 час; 

в 11 классе естественнонаучного профиля: 

 Учебный (элективный) курс по русскому языку – 1 час; 

 Учебный (элективный) курс по математике – 1 час;  

 Учебный (элективный) курс по биологии – 1 час;  

 Учебный (элективный) курс по химии – 1 час 

Учебным планом МАОУ СОШ № 16 предусмотрено следующее 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

Предмет/ 

направление 

Наименование курса Автор(ы) 

Русский язык Русский язык: теория и практика Сторожева Т.Ю., 

Громова В.И., 

Пихурова А.А. 

Математика Избранные вопросы математики Костаева Т.В., 

Лошкарева Ж.В., 

Материкина М.В., 

Миронова М.Г., 

Винник Н.Д. и др. 

Обществознание Политический вектор развития Каменчук И.Л., 
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современного общества Геращенко С.А., 

Власова И.М. 

Биология Актуальные вопросы современной 

биологии 

Запунова Н.А., 

Дмитриева Н.В. 

Химия Химия: теория и практика Карасева Т.В., Ким 

Е.П., Мельникова 

О.Н. 

С целью углубленного изучения предмета из части учебного плана, 

формируемого участниками образовательных отношений: 

 в 10 класс универсального профиля добавлено: 

- 1 час в неделю на изучение учебного курса «Геометрия»; 

- 2 часа в неделю на изучение учебного курса «Алгебра и начала 

математического анализа» 

- 2 часа в неделю на изучение учебного предмета «Биология»  

 в 11 класс универсального профиля добавлено: 

- 2 часа в неделю на изучение учебного курса «Геометрия»; 

- 1 час в неделю на изучение учебного курса «Алгебра и начала 

математического анализа» 

- 2 часа в неделю на изучение учебного предмета «Биология»  

2.4. Организация внеурочной деятельности в 2024-2025 учебном году 

представлена Программой воспитания.  
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Учебный план  

среднего общего образования МАОУ СОШ № 16 

на 2024-2025 учебный год 

10-11 класс (социально-экономический профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю 

Количество 

часов 

за 2 года 10 класс 11 класс Итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 272 

Геометрия У 3 3 6 204 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Естественно - 

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

Общественно – 

научные предметы 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание У 4 4 8 272 

География Б 1 1 2 68 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
Б 2 2 4 136 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 68 

 
Индивидуальный 

проект 
 1 - 1 34 

ИТОГО 32 31 63 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык: 

теория и практика. 
ЭК 1 1 2 68 

 Избранные вопросы 

математики. 
ЭК 1 1 2 68 

 Политический 

вектор развития 

современного 

общества 

ЭК - 1 1 34 

ИТОГО 2 3 6 170 

ВСЕГО 34 34 68 2312 

 

  



8 

Учебный план  

среднего общего образования МАОУ СОШ № 16 

на 2024-2025 учебный год 

10-11 класс  (универсальный профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю 

Количество 

часов 

за 2 года 10 класс 11 класс Итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 272 

Геометрия У 3 3 6 204 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Естественно - 

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология У 3 3 6 204 

Общественно – 

научные предметы 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

География Б 1 1 2 68 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
Б 3 3 6 204 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 68 

 
Индивидуальный 

проект 
 1  1 34 

ИТОГО 33 32 65 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык: 

теория и практика. 
ЭК 1 1 2 68 

 Избранные вопросы 

математики. 
ЭК  1 1 34 

ИТОГО 1 2 3 102 

ВСЕГО 34 34 68 2312 
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Учебный план  

среднего общего образования МАОУ СОШ № 16 

на 2024-2025 учебный год 

10-11 класс (естественнонаучный профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю 

Количество 

часов 

за 2 года 10 класс 11 класс Итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 170 

Геометрия Б 2 1 3 102 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Естественно - 

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия У 3 3 6 204 

Биология У 3 3 6 204 

Общественно – 

научные предметы 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

География Б 1 1 2 68 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
Б 2 2 4 136 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 68 

 
Индивидуальный 

проект 
 1 - 1 34 

ИТОГО 31 30 61 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык: 

теория и практика. 
ЭК 1 1 2 68 

 Избранные вопросы 

математики. 
ЭК 1 1 2 68 

 Актуальные 

вопросы 

современной 

биологии 

ЭК 1 1 2 68 

 Химия: теория и 

практика 
ЭК - 1 1 34 

ИТОГО 3 4 7 238 

ВСЕГО 34 34 68 2312 

 

 


