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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования 

 

1. Общие положения. 

1.1. Учебный план основного общего образования Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16» г. Балаково Саратовской области (далее 

по тексту - МАОУ СОШ № 16) на 2023-2024 учебный год является частью 

основной образовательной программы, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, 

нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план основного общего образования МАОУ СОШ № 16 

на 2023-2024 учебный год обеспечивает реализацию требований 

обновленных ФГОС ООО  

1.3. Содержание и структура учебного плана 5-9-х классов 

определяются требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

 Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утверждённого приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 (с изменениями и 

дополнениями); 
 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования»; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 2.4. 

3648-20, утвержденными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28; 

 Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с дополнениями и 

изменениями); 

 Примерной основной образовательной программой основного 

общего образования (одобрена решением федерального учебно-
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методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 

2015 г. № 1/15)); 

 Письмом Минобрнауки России от 17 мая 2018 года № 08-1214 

«Об изучении второго иностранного языка в соответствии с ФГОС»; 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 9 октября 

2017 г. № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования 

на родном языке»;  

 Письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки от 20 июня 2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из 

числа языков народов РФ»; 

 Основной образовательной программой основного общего 

образования МАОУ СОШ № 16; 

 Уставом МАОУ СОШ № 16 

 Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ 

СОШ № 16. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. 

1.4. В МАОУ СОШ № 16 на уровне основного общего образования 

учебные занятия организованы в 2023-2024 учебном году в следующем 

режиме: 

 продолжительность учебного года в 5-8 классов – 34 учебные 

недели; 

 в 5-8 классах имеется летняя трудовая четверть; 

 в 9-х классах - 34 учебные недели без учета государственной 

итоговой аттестации; 

 продолжительность учебной недели в 5-9 классах– 5 дней; 

 обязательная недельная нагрузка обучающихся: 5 классы - 29 

часов, 6 классы - 30 часов, 7 классы - 32 часа, 8 классы - 33 часа; 9 классы - 

33 часа; 

 обучение в 5 - 9 классах осуществляется в первую смену; 

 продолжительность урока – 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:  

- для 5-6 классов – не более шести уроков;  

- для 7-9 классов – не более семи уроков. 
1.5. Учебный план включает две части: обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

 1.6. Промежуточная аттестация в 5-9 классах осуществляется в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

 Промежуточная аттестация подразделяется на промежуточную 

аттестацию с аттестационными испытаниями и промежуточную аттестацию 

без аттестационных испытаний.  

 К аттестационным испытаниям в рамках промежуточной аттестации 

допускаются все обучающиеся, имеющие положительные отметки по 
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программам основного общего образования, а также обучающиеся, имеющие 

неудовлетворительные отметки по учебным предметам с обязательным 

прохождением испытаний по данному предмету.  

 Перечень учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

выносимых на промежуточную аттестацию включает следующие предметы: 

Вид диагностики Предметы 

Промежуточная 

аттестация 

5 - 8 классы* 

Русский язык (в форме комплексной работы) 

Математика (в форме комплексной работы) 

Комплексная метапредметная работа 

Промежуточная 

аттестация 

9 классы 

Русский язык (в форме комплексной работы) 

Математика (в форме комплексной работы) 

(по математике и русскому языку возможны 

диагностические работы по линии СтатГрада и/или 

в формате ОГЭ) 

 *в 5-8 классах проведение промежуточной аттестации возможно по 

материалам Всероссийских проверочных работ по математике и русскому 

языку. Результат Всероссийских проверочных работ, которые проводятся в 

штатном режиме, засчитывается как результат промежуточной аттестации.  

Промежуточная аттестация всем остальным предметам учебного плана 

проводится без аттестационных испытаний. 

 Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний 

осуществляется по совокупности выполненных работ в течение года, а также 

по результатам контроля по четвертям и фиксируется в виде годовой 

отметки. 

Срок проведения промежуточной аттестации определяется годовым 

календарным учебным графиком с 15 марта по 05 мая текущего года. 

Знания и умения обучающихся 5-9 классов по всем предметам 

учебного плана оцениваются по 5-ти бальной системе по итогам каждой 

четверти. 

1.7. В 6 - 9-х классах предпрофильная подготовка включена во 

внеурочную деятельность, через работу кружков и клубов по интересам, а 

также через внеклассное мероприятие «Россия – мои горизонты». 

1.8. Диагностика качества знаний в 5-9-ых классах: 

Вид диагностики Срок Предметы 

Входная диагностика Сентябрь - октябрь все предметы учебного 

плана 

Промежуточная диагностика Декабрь  русский язык 

математика 

Итоговая диагностика Март - май все предметы учебного 

плана, кроме русского 

языка и математики 

1.9. В 5-9-х классах возможно деление на подгруппы при количестве 

обучающихся от 25 чел. и более человек (при наличии необходимых средств 

возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью) при 

организации занятий: 

 по иностранному языку; 
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 по информатике; 

 по технологии (девочки и мальчики). 

1.10. Учебный план обеспечивает преемственность в организации 

учебой деятельности и гарантирует овладение обучающимися необходимым 

минимумом знаний, умений и навыков, которые позволят ребенку 

продолжить образование на следующем уровне. 

1.11. В 2023-2024 учебном году ФГОС ООО реализуется в 8 - 9 

классах. 
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2. Учебный план основного общего образования МАОУ СОШ № 16 

2.1. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы основного общего 

образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области:  

1. «Русский язык и литература»  

2. «Родной язык и родная литература»  

3. «Иностранные языки»  

4. «Математика и информатика»  

5. «Общественно-научные предметы»  

6.  «Естественно-научные предметы»  

7. «Искусство»  

8. «Технология»  

9. «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности»  

10. «Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

В рамках учебного предмета «Математика» в 8 и 9 классах 

предусмотрено изучение учебного курса «Вероятность и статистика» в 

рамках учебного курса «Алгебра»  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 

2 часа в неделю. Модуль «Введение в Новейшую историю России» изучается 

в курсе «История России». 

В 9 классах включены: 

 область «Родной язык и родная литература» 

Учебные предметы «Родной язык» (русский) и «Родная литература» 

(русская) реализуются в 9 классе по 0,5часа в неделю (по заявлениям 

родителей (законных представителей)). По этим предметам имеется 

ресурсное обеспечение.  

 Порядок проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации, а также процедура выставления отметок аналогична 

выставлению отметок по предметам «Русский язык» и «Литература»;  

 учебный предмет «Второй иностранный язык» в область 

«Иностранные языки». Предмет вводится в целях расширения 

коммуникативных и межкультурных компетенций обучающихся, создания 

условий для развития их лингвистических способностей и обеспечения 

возможностей выбора дальнейшего профиля обучения в 9 классе по 1 часу в 

неделю.  

 В связи с планомерным переходом к концепции современного 

технологического образования и преподавания предметной области 

«Технология», в 2023-2024 учебном году учебный предмет «Технология» в 8 
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и 9 классах (дополнительно по 1 часу) будет реализован за счет часов 

внеурочной деятельности.  

Для удовлетворения биологической потребности в движении в 5-9 

классах проводится 3 учебных занятия физической культурой в неделю в 

урочной форме. 

2.2. Учебным планом МАОУ СОШ № 16 предусмотрено увеличение 

учебных часов на изучение отдельных предметов обязательной части, из 

части, формируемой участниками образовательных отношений с целью 

расширения часов базовой части предмета. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает введение предметов и учебных курсов: 

 «Информатика» - 1 час в 5, 6 классах с целью расширения 

информационных компетенций обучающихся; 

 «Биология» - 1 час в 7- 8-х классах на расширение базовой части 

предмета; 

 «История России. Всеобщая история» - 1 час в 7 классах на 

расширение базовой части предмета. 

2.3. Организация внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году 

представлена Программой воспитания. 
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Учебный план  

основного общего образования МАОУ СОШ № 16  

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 5 

классы
 

6 

классы
 

7 

классы
 

8 

классы
 

9 

классы
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык - - - - 0,5 0,5 

Родная 

литература 
- - - - 0,5 0,5 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык 
3 3 3 3 2 14 

Второй 

иностранный 

язык 

- - - - 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 - - - - 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2 2 3 2 3 12 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 2 3 2 9 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 1 2 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 15 

Итого 28 29 32 33 33 155 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 0 0 0 2 

Информатика 1 1 - - - 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 32 33 33 157 

Всего число учебных часов за год 986 1020 1088 1122 1122 5338 
 




